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Dix étapes pour nettoyer de gros épanchements
de sang ou de liquides organiques

1. Protégez vos muqueuses (les yeux, le nez et la bouche) des éclaboussures de
sang ou de liquides organiques lorsque vous nettoyez des dégats (p. ex.,
tournez le visage).

2. Sidu verre brisé ou d’autres objets tranchants peuvent se trouver dans le
dégat, mettez une paire de gants de caoutchouc ultrarésistants. Autrement,
portez des gants jetables.

3. Nettoyez la plus grande partie du dégat avec des essuie-tout, puis lavez a I'eau
savonneuse.

4. Jetez les matieres contaminées en toute sécurité dans une poubelle a pédale
doublée de plastique et bien fermée.

5. Désinfectez la région salie a I'aide d’'un daquin a forte concentration et laissez
tremper au moins 30 secondes. Cette mesure tuera tous les microbes
susceptibles d’étre demeurés en surface.

6. Jetez les torchons imbibés d’eau de Javel a usage unique dans une poubelle ou
dans un contenant a lessive fermé si les torchons sont réutilisables.

7. Afin d’éviter les coupures, conservez vos gants pour balayer le verre brisé ou
d’autres objets tranchants. Ne manipulez jamais des objets tranchants avec
les mains ou les doigts : utilisez plutdt un balai, un porte-poussiére ou deux
morceaux de carton. Déposez les objets tranchants dans une boite scellée ou un
contenant qui résiste aux bris.

8. Pour enlever les gants, prenez-les a I'intérieur du poignet et tournez-les sans
dessus-dessous. Mettez les gants jetables a la poubelle.

9. Lavez les gants de caoutchouc réutilisables a I'eau savonneuse et pour les
désinfecter, faites-les tremper dans un daquin a faible concentration (une partie

pour 100) pendant au moins deux minutes. Accrochez-les pour les faire sécher.

10. Lavez-vous les mains.
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